Test MBTI - ke kterému typu osobnosti inklinujete

Oddil E: Mate sklon:

Oddil I: Mate sklon:

nejdiive mluvit a pak myslet; (,,Ucho se divi, co huba keca.* J. Werich,
,»Proc¢ radsi nékdy neml¢im?*);

promyslet vse diive, nez to feknete, tomu davate prednosti u ostatnich
(,,Musim si to jeste promyslet.”, ,,Dam vam védét pozdéji.«, Dokdy
potiebujete moji odpoved’?);

znat mnoho lidi a vétsinu z nich pocitat mezi své pratele;

vyhledavat klid a ticho, ¢as jen pro sebe;

do svych aktivit zahrnovat co nejvice lidi;

casto zakouset pocit, ze se nékdo pokousi narusit vase soukromi;

délat nekolik ¢innosti souc¢asné (¢ist nebo s nékym hovotit pii zapnuté
televizi nebo pusténém radiu);

umét se natolik zkoncentrovat, ze jste schopni ,vyrusit® radio, televizi
nebo hlasity hovor apod.;

dominovat v rozhovorech, nenechat nékoho domluvit, snadno navazovat
kontakty;

byt povazovan ostatnimi za plachého, rezervovaného nebo zadumgivého;

pokladat telefonaty za ptijemné a vhodné pro sdélovani zazitka a
myslenek;

umét druhym dobie naslouchat, ale uvédomovat si, ze to lidé nékdy
zneuzivaji;

chodit rad do spole¢nosti, ,,mezi lidi*, bavite se i s cizimi lidmi;

prozivat vzacné chvile sdileni jen s témi nejblizsimi;

piichazet na feseni raznych véci radg¢ji v kolektivu nez sam;

IV

mit mluveni za ,,mlaceni prazdné slamy*, byt nedavérivy k pochvale,
nesnaset opakovani jiz vyi¢enych myslenek;

nenechat se od znamych a piatel dlouho k nécemu premlouvat;

po spolecenské akci byt vyéerpany a ,,dobit* se o samot¢;

mit vEtsi potize s naslouchanim druhym nez se svym vlastnim projevem,
nediskutujete-li, nudite se nebo se citite frustrovani;

sdélovat myslenky nebo pocity bez pieruseni, stejné tak ostatnim
poskytnete nalezity prostor pro vyjadieni;

potiebovat od druhych ujisténi o tom jak vypadate, jak jste si vedli v tom ¢i
onom, jakou roli zaujimate apod.; (bez toho si nejste jisti).

piatsi, abyste 1épe vyjadrovali své myslenky, nemit rad, kdyz nékdo fekne néco,
co jste si pripravovali fict sami.

Souéet oddilu E..........

Souéet oddilu I..........




Oddil S: Mate tendenci:

Oddil N: Mate tendenci:

soustfedit se pouze na konkrétni véc a davat pirednost praci pied
pfemyslenim o praci

premyslet o n€kolika vécech najednou, mtzete byt i duchem neptitomni;

davat prednost konkrétnim odpovédim na konkrétni otazkys;
(“Kolik je hodin? — ,,Sedm a tfi minuty.“, ne ,,Sedm pry¢.)

mit stale na paméti celkovy obraz ukolu a konecnou predstavu feSeni ve vSech
fazich prace

nemilovat nové problémy, pokud nejsou k dispozici standardni a
osvédcCené zpusoby, jak se s nimi vyporadat;

do budoucna se divat optimisticky a pfemyslet o ni vice nez o soucasnosti;

davat ptednost uplatnéni jiz ziskanych dovednosti pted ziskavanim
novych;

premyslet o vécech jen pro své potéseni;

radéji véci délat, nez o nich (mozné dlouze) premyslet;

odpovidat obecnéji, nechapat, ze lidé nerozuméji vasim instrukcim, nemit rad byt
tla¢en do konkrétnich detailt;

dikladné pracovat, dokud nedospéjete k cili nebo feseni;

hledat spojeni a vzdjemnou provazanost mezi vécmi a jevy, jit krok za kulisy, spise
nez je prijimat v jejich zjevné podobé¢; (Ptate se ,,Co je zatim?*, ,,Co to vlastné
znamena?*)

nedivétovat nahlym a prekvapivym tvofivym inspiracim;

mit za to, ze ,,ty nudné detaily* jsou zbytecné;

davat ptednost tomu, cele se soustfedit na to, co prave délate, a
nestarat se prili$ o dalsi kroky, navaznosti, souvislosti apod.;

vymyslet nova feseni;

zabyvat se rad¢ji fakty a Cisly nez idejemi a teoriemi,

vtipkovat a vymyslet slovni hiicky;

zacinat Cist Casopis, zpravy, sluzebni sdéleni od zacatku smérem ke
konci a nechapat, jak mize nékdo zacinat od prostiedka a pak
preskakovat obéma sméry;

projevovat ochotu véci znovu definovat, ménit zadani a brat v ivahu nové okolnosti

davat ptednost tomu, vidét konkrétni stromy radéji nez les.

soubézné prozkoumavat nekolik variant a moznosti a bytschopni rychle vylu¢ovat
ty, které asi nebudou fungovat, nebo jsou nerealné.

Souéet oddilu S..........

Souéet oddilu N..........




Oddil T: Mate tendenci:

Oddil F: Mate tendenci:

zpracovat si postup feSeni a hledat optimalni metodu;

vSimat si a brat ohled pti rozhodovani na pocity ostatnich;

cenit si objektivnosti i pies obvinéni z chladnosti a
necitlivosti; (Vy vite, Ze to neni pravda.)

vyhybat se situacim, kdy miizete ocekavat negativni reakce druhych;

pecliveé definovat omezeni, ktera jsou feSeni vlastni;

byt vnimavi a citlivi vi¢i problémtm a starostem jinych;

nemit potize s obtiznym rozhodovanim a nechépat, proc¢ se pfi tom nékteti
lidé vzrusuji Gplné ,,nepodstatnymi‘ vécmi;

mit dobry pocit z pomoci druhym, i kdyz vas mohou nekteti lidé zneuzivat;

systematicky se pidit po dalSich klicovych dodatecnych udajich;

bez problémt vzit zpatky cokoli, co nékoho urazilo;

zachovavat klid a sebekontrolu i v situacich, kdy jini byvaji rozruseni;

délat, co je ve vasich silach, abyste uspokojili potfeby ostatnich, nékdy i na
ukor svého pohodli;

pamatovat si snadnéji fakta a Cisla nez tvare a jména;

zduraznovat lidské stranky organizac¢nich skute¢nosti a vidét pti¢iny a zdroje
potizi v nedostatcich v mezilidskych vztazich;

mit pocit, ze k tomu, abyste mohli s lidmi pracovat a délat dobie svou
praci, nemusite je zrovna hned milovat;

byt schopni vcitit se do pocitt jinych, byt ,,v jejich kazi*;

byt spise rozhodni nez ohleduplni;

cas od Casu se ptat “A stara se n¢kdo o to, co vlastné chci ja?, mit vSak
potize to fict nahlas;

s oblibou dokazovat rizna tvrzeni uz jenom pro jejich logickou jasnost a
nerozpornost a nemit potize s argumentaci pro i proti, abyste si rozsifil
svyj intelektualni obzor;

davat prednost harmonii pted preciznosti, nesnasite hadky a intenzivné se je
snazite urovnat zménou tématu nebo obé&tim;

myslet si, ze je dilezitéjsi pravda nez osobni obliba ¢i lacina
popularita.

nachazet uspokojeni v tom, ze mizete druhym udélat radost i v
zalezitostech, které by jini tfeba povazovali za nevyznamné.

Souéet oddilu T..........

Souéet oddilu F..........




Oddil J: Mate tendenci:

Oddil P: Mate tendenci:

byt vSude vcas a tak ustaviéné ¢ekate na nedochvilné jedince;

obracet snadno pozornost jinam — ¢as od ¢asu se musite vratit do pokoje,
abyste si upamatovali, proc jste vlastné §li do kuchyné;

,vedet®, ze na svété by bylo mnohem Iépe, kdyby vSichni délali poradné
to, co maji a kdy maji;

radi zkouset nové zptisoby nebo véci, i kdyby to méla byt uplna banalita, jako
tteba zkusit novou cestu domt;

mit pfesnou predstavu priubehu dne a byt rozhozen, kdyz se stane néco
neptedvidaného;

nemit ve zvyku pfili§ planovat, radéji pockat, jak se véci samy vyvinou a pak
se podle toho zaridit;

pfipravovat rizné seznamy a postupovat podle planu, hotové
,»odfajfkovat® a nové tikoly pfipsat;

spoléhat na ,,zavére¢ny spurt®, véci dokoncovat na posledni chvili s vysokym
nasazenim sil;

nemit v lasce zadna velka piekvapeni a davat to okoli jasné
najevo;

neuznavat prili$ systematicnost, davat prednost tvotivosti, spontannosti,
rychlé improvizaci na zdklad€é vnimavosti k okolnostem;

mit radi potradek a libovat si v ném, mit na vSe systém;

proménovat praci v zabavu a najit v ni potéseni, jinak vas nebavi;

byt k vasemu tdivu Cas od ¢asu napadani, ze se rozcCilujete a mate zlost,
kdyz podle vés jenom trochu diiraznéji vyjadiujete sviij ndzor nebo
stanovisko;

¢asto meénit téma konverzace, preskakovat z jednoho na druhé, nebot’ vas
napadaji nové myslenky;

ptiklanét se k nazoru, ze vSechno ma své misto a usilovat o to.

nemit rad nic pfili§ definitivniho a radéji si u vSeho nechavat otevirené konce.

Soucéet oddilu J..........

Soucéet oddilu P..........

KONECNY VYSLEDEK

Pokud vam n¢kde vySla rovnost souctil, pokuste se rozhodnout, ktera ze stran je preci jenom silné€j$i. Pokud to neni mozné, protoze se v dané
oblasti skutec¢né citite v rovnovaze, vepiste do daného policka ob€ pismena a mezi n¢ lomitko (napt. E/I). Znamena to, Ze ob¢ tendence nebo

sklony jsou stejné silné.

(zdroj: Bezpec¢ny podnik)




